
Leistungsprobe „ Waldläufer* „ 
 
 
Name: _________________________ Vorname: _______________________   geb.: ________________ 
 
 

1. Der Prüfling kann Feuer machen ohne Feuerzeug und  
Streichhölzern. Eine Methode ist auf verlangen des Prüfers   1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 
vorzuführen. ( Brennglas, Scherbe, Feuerstein, Mullbinde, etc. ) 

 
2. Der Prüfling kann sich im Gelände ohne Hilfsmittel orientieren.  1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 

( Orientierungswanderung ) 
 

3. Der Prüfling kann auf offenen Feuer ohne Topf und Pfanne   1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 
essen zubereiten. ( Auf Stein, in Alufolie, in Pergamentpapier, etc. ) 

 
4. Der Prüfling kann innerhalb kurzer Zeit (ca. 15min.) eine    1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 

Notunterkunft aufbauen. ( mit Übernachtung) 
 

5. Der Prüfling kann das Wetter anhand von Wolken und    1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 
Veränderungen grob einschätzen. 

 
6. Der Prüfling kennt mehrere Varianten einen Verunglückten zu  

transportieren. Ein Verunglückter muss über eine Strecke von   1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 
1 km transportiert werden. 

 
7. Der Prüfling kennt mehrere Varianten Gepäck zu transportieren,   1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 

dieses Gepäck muss über eine 1-2 km lange Strecke transportiert werden. 
 

8. Der Prüfling kennt mehrere Varianten Trinkwasser herzustellen   1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 
bzw. aufzubereiten. ( Filter, Mikropur ) 

 
9. Der Prüfling hat alle Kenntnisse an einem Wochenende unter Beweis zu stellen. Für dieses 

Wochenende ist ein Rucksack zu packen für eine Wochenendwanderung.  Die Prüfung wird 
abgelegt in Form eines Postenlaufes, dabei sind alle Kenntnisse praktisch zu demonstrieren. 

 
* Diese Prüfung kann erst abgelegt werden wenn der Prüfling bereits die Leistungsabzeichen  
   Feuerwart, Kompass und Karte, Koch und Erste Hilfe erfolgreich abgelegt hat. 

 
 
 
 
 
Die Prüfung wurde bestanden.       O 

 

Die Prüfung wurde nicht bestanden. O 

 

 
 

_____________________, den ______________                 ___________________________ 
         ( Unterschrift Prüfer ) 
          
         ___________________________ 
         ( Unterschrift Prüfer ) 


